
PLANO DE ATIVIDADES – CENTRO LÚDICO DE MONTOITO  

 
Apólice nº: 14/114348 
Quando a atividade ocupa a hora de almoço, o horário é das 09H00 às 16H00 e as crianças devem trazer almoço, um lanche para a manhã e outro para a tarde.  Os encarregados 
de educação deverão recolher os meninos às 16H00. As crianças devem usar vestuário e calçado adequado às atividades. Deverão trazer água e quando as atividades 

decorrerem no exterior, chapéu e protetor solar. Programa sujeito a alterações. 

 

1º/2º/3º/4º/5º/6º ANOS 

Dia 2ª feira 

30/6/25 

3ª feira 

1/7/25 

4ª feira 

2/7/24 

5ª feira                     

3/7/25 

6ª feira                     

4/7/25 

Manhã 

“Diário de férias” 

- Sessão de esclarecimento sobre as 

regras e atividades a realizar nas férias. 

- Eleição dos padrinhos e afilhados 

-Deveres e cuidados 

- Piscina 

Lusitaurus 

 

Horário: 

9h/16h 

- Jogo do 

STOP 

Piscina 

Municipais 

Descobertas de 

Redondo 

 

Horário: 

9h/16h 

- Jogos de 

água no 

exterior 

Local Centro Lúdico Centro Lúdico Centro Lúdico 

Tarde - Jogos Tradicionais - Construção de 

LEGOS 

- Jogos de 

cartas 

Local Centro Lúdico Montoito Centro Lúdico Redondo Centro Lúdico 

Técnicos Técnicas do Centro Lúdico de Montoito 



PLANO DE ATIVIDADES – CENTRO LÚDICO DE MONTOITO  

 
Apólice nº: 14/114348 
Quando a atividade ocupa a hora de almoço, o horário é das 09H00 às 16H00 e as crianças devem trazer almoço, um lanche para a manhã e outro para a tarde.  Os encarregados 
de educação deverão recolher os meninos às 16H00. As crianças devem usar vestuário e calçado adequado às atividades. Deverão trazer água e quando as atividades 

decorrerem no exterior, chapéu e protetor solar. Programa sujeito a alterações. 

 

 

1º/2º/3º/4º/5º/6º ANOS 
Dia 2ª feira  

7/7/25 

3ª feira                     

8/7/25 

4ª feira                     

9/7/25 

5ª feira  

10/7/25 

6ª feira  

11/7/25 

Manhã - Pintura Mural - Piscina 

Lusitaurus 

 

Horário: 

9h/16h 

- Brincadeiras no Parque 

Ambiental de Montoito Piscina Municipais 

Descobertas de 

Redondo 

 

Horário: 9h/16h 

- Jogos de água no 

exterior 

 

Local Centro Lúdico 
Parque Ambiental de 

Montoito 
Centro Lúdico 

Tarde 
- Jogos de 

Tabuleiro 

- Filme na Biblioteca com 

pipocas 

- Brincadeira com 

“Bolinhas de Sabão” 

Local Centro Lúdico Montoito Biblioteca/Centro Lúdico Redondo Centro Lúdico 

Técnicos Técnicas do Centro Lúdico de Montoito 



PLANO DE ATIVIDADES – CENTRO LÚDICO DE MONTOITO  

 
Apólice nº: 14/114348 
Quando a atividade ocupa a hora de almoço, o horário é das 09H00 às 16H00 e as crianças devem trazer almoço, um lanche para a manhã e outro para a tarde.  Os encarregados 
de educação deverão recolher os meninos às 16H00. As crianças devem usar vestuário e calçado adequado às atividades. Deverão trazer água e quando as atividades 

decorrerem no exterior, chapéu e protetor solar. Programa sujeito a alterações. 

 

 

 

1º/2º/3º/4º/5º/6º ANOS 
Dia 2ª feira  

14/7/25 

3ª feira                     

15/7/25 

4ª feira                     

16/7/25 

5ª feira  

17/7/25 

6ª feira  

18/7/25 

Manhã 
- “Ora contas tu… 

Ora conto eu…” 
- Piscina Lusitaurus 

 

Horário: 9h/16h 

- Piscina Lusitaurus 

 

Horário: 9h/16h 

Piscina Municipais 

Descobertas de 

Redondo 

 

Horário: 9h/16h 

- Jogos de água 

no exterior 

Local Centro Lúdico Centro Lúdico 

Tarde 
- Jogos diversos no 

espaço 

- Jogo: “Áqua 

Mimica” 

Local Centro Lúdico Montoito Montoito Redondo Centro Lúdico 

Técnicos Técnicas do Centro Lúdico de Montoito 



PLANO DE ATIVIDADES – CENTRO LÚDICO DE MONTOITO  

 
Apólice nº: 14/114348 
Quando a atividade ocupa a hora de almoço, o horário é das 09H00 às 16H00 e as crianças devem trazer almoço, um lanche para a manhã e outro para a tarde.  Os encarregados 
de educação deverão recolher os meninos às 16H00. As crianças devem usar vestuário e calçado adequado às atividades. Deverão trazer água e quando as atividades 

decorrerem no exterior, chapéu e protetor solar. Programa sujeito a alterações. 

 

 

 

1º/2º/3º/4º/5º/6º ANOS 
Dia 2ª feira  

21/7/25 

3ª feira                     

22/7/25 

4ª feira                     

23/7/25 

5ª feira  

24/7/25 

6ª feira  

25/7/25 

Manhã - Passatempos - Piscina 

Lusitaurus 

 

Horário: 

9h/16h 

Expressão Plástica: 

“Postal para ao Avós” 
Piscina Municipais 

Descobertas de 

Redondo 

 

Horário: 9h/16h 

- Jogos de água no 

exterior 

 

Local Centro Lúdico Centro Lúdico Centro Lúdico 

Tarde 

- Atelier de Culinária: 

“Salada de fruta para o 

Lanche” 

- Atelier de Dança 
- Jogo: “Caça ao 

Peixe no Alguidar”” 

Local Centro Lúdico Montoito Centro Lúdico Redondo Centro Lúdico 

Técnicos Técnicas do Centro Lúdico de Montoito 



PLANO DE ATIVIDADES – CENTRO LÚDICO DE MONTOITO  

 
Apólice nº: 14/114348 
Quando a atividade ocupa a hora de almoço, o horário é das 09H00 às 16H00 e as crianças devem trazer almoço, um lanche para a manhã e outro para a tarde.  Os encarregados 
de educação deverão recolher os meninos às 16H00. As crianças devem usar vestuário e calçado adequado às atividades. Deverão trazer água e quando as atividades 

decorrerem no exterior, chapéu e protetor solar. Programa sujeito a alterações. 

 

 

1º/2º/3º/4º/5º/6º ANOS 
Dia 2ª feira  

28/7/25 

3ª feira                     

29/7/25 

4ª feira                     

30/7/25 

5ª feira  

31/7/25 

6ª feira  

1/8/25 

Manhã 

- Pintura de  

T-shirts 

 
- Piscina Lusitaurus 

 

Horário: 9h/16h 

- Atelier de 

Bijuteria Piscina Municipais 

Descobertas de 

Redondo 

 

Horário: 9h/16h 

- Jogos de água no 

exterior 

 

Local Centro Escolar Centro Lúdico Centro Lúdico 

Tarde Peddy Papper - Jogo do Aumenta 
- Jogo: “Macaquinho do 

Chinês Splash” 

Local Centro Lúdico Montoito Centro Lúdico Redondo Centro Lúdico 

Técnicos Técnicas do Centro Lúdico de Montoito 



PLANO DE ATIVIDADES – CENTRO LÚDICO DE MONTOITO  

 
Apólice nº: 14/114348 
Quando a atividade ocupa a hora de almoço, o horário é das 09H00 às 16H00 e as crianças devem trazer almoço, um lanche para a manhã e outro para a tarde.  Os encarregados 
de educação deverão recolher os meninos às 16H00. As crianças devem usar vestuário e calçado adequado às atividades. Deverão trazer água e quando as atividades 

decorrerem no exterior, chapéu e protetor solar. Programa sujeito a alterações. 

 

1º/2º/3º/4º/5º/6º ANOS 
Dia 2ª feira  

4/8/25 

3ª feira                     

5/8/25 

4ª feira                     

6/8/25 

5ª feira  

7/8/25 

6ª feira  

8/8/25 

Manhã 
- Caminhada até à 

Ciclovia 

- Piscina Lusitaurus 

 

Horário: 9h/16h 

- Expressão Plástica: 

“Flor em Papel” 

- Jogos de água no 

exterior 

 

- Visita às Ruas 

Floridas de 

Redondo (Manhã) 

 

- Piscina Municipais 

Descobertas de 

Redondo (Tarde) 

 

Horário: 9h/16h 

Local Montoito Centro Lúdico Centro Lúdico 

Tarde 
- Jogos de água no 

exterior 
- Jogo da Macaca 

- Jogo: “Batalha de 

Balões de Água” 

Local Centro Lúdico Montoito Centro Lúdico Centro Lúdico Redondo 

Técnicos Técnicas do Centro Lúdico de Montoito 



PLANO DE ATIVIDADES – CENTRO LÚDICO DE MONTOITO  

 
Apólice nº: 14/114348 
Quando a atividade ocupa a hora de almoço, o horário é das 09H00 às 16H00 e as crianças devem trazer almoço, um lanche para a manhã e outro para a tarde.  Os encarregados 
de educação deverão recolher os meninos às 16H00. As crianças devem usar vestuário e calçado adequado às atividades. Deverão trazer água e quando as atividades 

decorrerem no exterior, chapéu e protetor solar. Programa sujeito a alterações. 

 

 

1º/2º/3º/4º/5º/6º ANOS 

Dia 2ª feira  

11/8/25 

3ª feira                     

12/8/25 

4ª feira  

13/8/25 
5ª feira  

14/8/25 

Manhã - Diário da Férias 

- Piscina Lusitaurus 

 

Horário: 9h/16h 

 

- Jogos de água 

 

 

Festa final de Verão  

 

Jogos de água 

 

Horário: 9h/16h 

Local Centro Lúdico Centro Lúdico 

Tarde - Plasticina - Jogos Tradicionais 

Local Centro Lúdico Montoito Centro Lúdico Centro Lúdico 

Técnicos Técnicas do Centro Lúdico de Montoito 


