
 

 “CORRIDA DA LIBERDADE” – REDONDO 2016 

            24 De Abril - Domingo        
1 – ORGANIZAÇÃO 

É uma organização conjunta da Câmara Municipal de Redondo, Freguesia de Redondo e 
Associação de Atletismo de Évora. 

2 - APOIOS 

Bombeiros Voluntários de Redondo, Cruz Vermelha de Redondo e Guarda Nacional Republicana 
de Redondo e Agrupamento Escuteiros 655 de Redondo. 

      3 - PARTICIPAÇÃO  

Aberta a atletas Populares e Federados de ambos os sexos, desde que se encontrem de boa 
saúde física.    

      4 – PROGRAMA HORÁRIO / ESCALÕES ETÁRIOS 

       9.00 HORAS – CONCENTRAÇÃO – Praça da República - (Entrega de Dorsais) 

HORAS ESCALÃO ANO/NASC. SEXO DISTANCIA 

  9,45 H Benjamins A 2007/2008/2009 Masc / Fem 500 Metros 

  9,50 H Benjamins B 
Infantis 

2005/2006 
2003/2004 

Masc / Fem 
Masc / Fem 

1000 Metros 
1000 Metros 

10,00 H Iniciados 2001/2002 Masc / Fem 2000 Metros 

10,15 H Juvenis 1999/2000 Masc / Fem 3000 Metros 

10,30 H Juniores 
Absolutas (Juniores/Seniores) 
Seniores 
Masters F 
Masters M 40 
Masters M 50 

1997/1998 
1998 e antes 
1996 e antes 
40 e mais 
40 / 49 anos 
50 e mais 

Masc  
Fem 
Masc 
Fem 
Masc 
Masc 

 
 
8000 Metros 

        11,45 H – Inicio das Cerimónias Protocolares (Entrega de Prémios) 

     5 – INSCRIÇÕES 

     São gratuitas e devem ser enviadas para a Associação Atletismo de Évora, até ao dia 19/04/2016,        

(primeiro e último nome / data de nascimento / Clube ou Escola) 

Ass.atletismo.evora@sapo.pt – Tel. / Fax 266 708 425 

     Os atletas deverão indicar no acto da inscrição, se são filiados ou não, para efeitos de seguro (6). 

 



 

    6 – Seguro  

Os atletas Federados estão abrangidos pelo seguro desportivo da FPA/Associação. Para os não 

federados a organização subscreverá uma apólice temporária, para a prova (atletas com seguro 

próprio, deverão indicar número de apólice).     

 

  7 – PREMIOS – (Classificação e Participação) 

ESCALÕES TAÇAS / TROFÉUS MEDALHAS 

BENJAMINS A e B, INFANTIS  1º ao 10º Classificado 

OUTROS ESCALÕES (Conforme ponto 4) 1º/2º/3º Classificado 4º, 5º, 6º Classificado 

CAMISOLAS – Para todos os Atletas Participantes. 

 

 8 - PERCURSO   

     Conforme croquis anexos. Partidas e chegadas na Praça da Republica, junto à Câmara Municipal. 

 9 - SEGURANÇA  

 A organização, não se responsabiliza por qualquer acidente que possa ocorrer, mas providenciará, no 

sentido da presença dos Bombeiros Voluntários de Redondo e Cruz Vermelha de Redondo. 

 10 - IDENTIFICAÇÃO        

 Em caso de dúvida a Organização pode exigir ao atleta (s) a apresentação de documento 

comprovativo da idade. (BI ou CC) 

11 – ABASTECIMENTOS 

Nas provas dos Escalões de Formação (Benjamins/Infantis/Iniciados/Juvenis) será fornecida uma 

garrafa de água, no final da prova. Na prova principal, será fornecida uma garrafa de água no final da 

prova e sensivelmente a meio, se as condições climatéricas o justificarem. 

12 – DUCHES 

Os atletas após terminarem as suas provas, poderão tomar duche, nos balneários do Polidesportivo 

Municipal (Femininos) e no Pavilhão Desportivo Municipal (Masculinos). 

13 – CASOS OMISSOS 

Serão resolvidos pela organização em conformidade com o Regulamento Geral de Competições da 

Federação Portuguesa de Atletismo (FPA). 


