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INFORMACAO
PISCINA COBERTA — TEMPERATURA DA AGUA

A questéo da temperatura da dgua tem sido um tema recorrente no que diz respeito a
Piscina Municipal Coberta (PMC) do Municipio de Redondo, pelo que é fundamental
que se definam clara e definitivamente os critérios e parametros que deverdo de futuro

ser seguidos na gestao e manutengédo da PMC.

Primeiramente convém esclarecer que este € um assunto de Salde Publica, razdo pela
qual o controlo da temperatura da agua é regulamentada pelo Decreto Regulamentar
n.° 5/97, de 31 de margo, do Ministério do Equipamento do Planeamento e
Administragéo do Territério — Anexo Il — Pardmetros do Controlo Sanitario da Agua
(artigos 31° a 33°), que determina para as piscinas aquecidas temperaturas de 24 a 30°
C. A elevagdo da temperatura para além destes limites provocara de imediato um
fenémeno bacteriolégico de proliferagédo de bactérias nocivas a satde publica, sendo
este controlo microbiolégico efectuado por laboratérios devidamente credenciados
(Laboratério Saude Publica de Evora e SIQ — Laboratério de Andlises).

Também a nivel cientifico este fendmeno esta profundamente analisado. A titulo de
exemplo, no estudo de José L. C. Vasconcelos e Anténio A. L. S. Duarte, de titulo
“Tratamento da Agua de Piscinas Publicas é efectuada uma andlise comparativa de
sistemas de desinfecgdo aplicada a um caso de estudo”. Concluindo os autores que a
“temperatura deve ser proxima dos 24° para adultos e 26° para as criancas e que acima

dos 29° causa desconforto e favorece o crescimento bacteriano.”

O Municipio de Redondo promove na PMC diversas actividades, como natagdo para
bebés, criangas, jovens, adultos e idosos, hidroginastica e reabilitagdo motora sendo
por isso classificado como um tanque polifuncional. Naturalmente que o ideal seria a
existéncia de varios tanques cada qual com as suas caracteristicas mais adequadas a
determinadas actividades. No entanto, a realidade é diferente, e o Municipio de
Redondo tem tentado um equilibrio no sentido de proporcionar a todos os utentes um
servico de qualidade que permita a todos a pratica da sua actividade de uma forma
descontraida, agradavel e segura.



Segundo a Normativa 23/93 do Conselho Nacional de Qualidade, os requisitos térmicos
e de ventilag&o para as piscinas cobertas e de acordo com as suas tipologias indica que
para o caso de tanques polifuncionais a temperatura da agua devera manter-se entre
0s 26° a 28°C.

Nesse sentido, o Municipio de Redondo decidiu manter a temperatura da PMC a 28°C

(limite superior do intervalo proposto para uma piscina polifuncional).

Desde 2001 que piscina esta ao dispor da populagdo em geral e dos estabelecimentos

de ensino s&o centenas as pessoas que todos os meses frequentam a PMC,
destacando-se as varias instituigdes do concelho que beneficiam deste espago para
proporcionar atividades diferentes aos seus utentes (jardins infancia, escolas, Férias
Desportivas).

O contexto econdémico que vivemos implica uma preocupagéo constante ao nivel da
eficiéncia da agéo das entidades publicas e da gestéo racional e responsavel dos seus
equipamentos.

Nesse sentido, o Municipio de Redondo tem estado muito determinado a fazer dos
equipamentos que gere, em geral, e da piscina coberta, em particular, espacos de lazer
com elevados padrbes de qualidade e seguranga, apesar das muitas dificuldades e
contrariedades que por vezes surgem, razdo pela qual estara sempre disponivel para
ouvir as sugestdes dos seus utentes, mas pela mesma raz&do também se agradece a
compreenséo de todos os intervenientes e respeito pelo seu trabalho, e compreensao e

respeito por todos os utentes da piscina, com as suas diferentes necessidades.
Redondo, 07 de janeiro de 2020
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