ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE EVORA
Bairro da Cruz da Picada — Lote 5 — R/C — DT® - 7000-772 EVORA
e TEL./ FAX 266708425
,ME E-mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt Site: www.atletismo-evora.pt

XXI CRITERIO DE CORTA MATO PAULO GUERRA

8 2 PROVA - REDONDO

EVORA, 21 DE JANEIRO DE 2020
COMUNICADO N.° 16/2020

Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Orgdos de
Comunicagao Social e demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 08/02/2020,
em REDONDO, a competicido em referéncia.

ORGANIZACAO

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE EVORA

CAMARA MUNICIPAL DE REDONDO

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO ALENTEJO CENTRAL (CIMAC)

DATA )
|08 DE FEVEREIRO 2020 - SABADO ‘

LOCAL
| REDONDO - PARQUE AMBIENTAL |

PROGRAMA HORARIO
14.15 HORAS — CONCENTRACAO
HORAS ESCALOES / ANOS NASCIMENTO SEXO DISTANCIAS
15.00 H BENJAMINS A (2011/2012/2013) MASC / FEM 500 M
15.05H BENJAMINS B (2009/2010) MASC / FEM 1.000 M
15.15 H INFANTIS (2007/2008) MASC / FEM 1.500 M
15.30 H INICIADOS (2005/2006) MASC / FEM 2.000 M
1545 H JUVENIS (2003/2004) MASC / FEM 3.000 M
16.05 H ABSOLUTOS (2002 e anteriores)
(JUNIORES / SENIORES) FEMININOS 6.000 M
MASTERS + 35 ANOS
JUNIORES (2001/2002)
16.05 H SENIORES (2000 e anteriores) MASCULINOS 6.000 M
MASTERS 40 (40 A 49 anos)
MASTERS 50 (50 anos ou mais)

- Os atletas SENIORES que fagam 40 anos até ao final do critério podem participar como:
- MASTERS 40.

- Os atletas VETERANOS que fagam 50 anos até ao final do critério, podem participar como:
- MASTERS 50.



REGULAMENTO

1 - PARTICIPAGAO EXTRA

1.1 — As provas serdo abertas aos atletas BENJAMINS / INFANTIS / INICIADOS, em representacado de
Escolas ou Clubes do Distrito, que pretendam competir, os quais deverao fazer a sua inscrigcdo para a
AAE até 06/02/2020. Estes atletas terao direito aos respetivos prémios individuais, mas nao contam para a
classificacdo final, quer individual quer coletiva. Os atletas terdo que apresentar documento
comprovativo de apélice de seguro desportivo.

1.2 - ATLETAS JUVENIS - Poderdo participar, extra-competi¢cao, mediante o pagamento de uma taxa de
participacao, no valor de 5.00€. Estes atletas nao terao direito a prémio, nem contam para a classificagao
final, quer individual quer coletiva.

1.3 - RESTANTES ESCALOES - Poderao participar EXTRA COMPETIGAO, mediante o pagamento de taxa
de participagdo no valor de 10,00 €. Estes atletas ndo terdo direito a prémio, nem contam para a
classificagao final, quer individual quer coletiva.

Todos os atletas que participem extra competicao terao que apresentar documento comprovativo de

apolice de seguro desportivo.

2 — INSCRIGOES

Os atletas ja filiados na AAE ndo necessitam efetuar a sua inscrigdo, pois encontram-se automaticamente

inscritos, devendo ser portadores dos dorsais associativos atribuidos.

3 — CLASSIFICAGOES

Haverd classificagéo Individual e Coletiva (conforme Regulamento Especifico).

Pontuam os 10 primeiros de cada prova / escalao / sexo, da seguinte forma:

19-10P/2°-9P/3%-8P oo /10° - 1 Ponto.

4 — PREMIOS INDIVIDUAIS (PROVA A PROVA) - HAVERA DOIS TIPOS DE PREMIOS

4.1. - TACAS E MEDALHAS

_ MEDALHOES MEDALHAS

ESCALOES 1 o 20 30 40 50 60 70 80 90 1 00
BENJAMINS A FEMININOS X X X X X X X X X X
BENJAMINS A MASCULINOS X X X X X X X X X X
BENJAMINS B FEMININOS X X X X X X X X X X
BENJAMINS B MASCULINOS X X X X X X X X X X
INFANTIS FEMININOS X X X X X X X X X X
INFANTIS MASCULINOS X X X X X X X X X X
INICIADOS FEMININOS X X X X X
INICIADOS MASCULINOS X X X X X
JUVENIS FEMININOS X X X X X
JUVENIS MASCULINOS X X X X X
JUNIORES MASCULINOS X X X
ABSOLUTAS FEMININAS X X X
MASTERS FEMININAS X X X
SENIORES MASCULINOS X X X
MASTERS 40 MASCULINOS X X X
MASTERS 50 MASCULINOS X X X
4.2. - SUBSIDIOS MONETARIQS

ESCALOES VALOR
1° 2° 3°

ABSOLUTOS FEMININOS 45 € 35€ 25€
MASTERS FEMININAS 45€ 35€ 25€
JUNIORES MASCULINOS 45€ 35€ 25€
SENIORES MASCULINOS 45€ 35€ 25€
MASTERS 40 MASCULINOS 45€ 35€ 25€
MASTERS 50 MASCULINOS 45€ 35€ 25€
TOTAL 630,00 €

5 — PREMIOS FINAIS ( A ENTREGAR NO FINAL DO CRITERIO)

HAVERA DOIS TIPOS DE PREMIOS: INDIVIDUAIS E COLECTIVOS

5.1. - INDIVIDUAIS

TROFEU PAULO GUERRA PARA O 1°, 2° E 3° CLASSIFICADOS DE CADA ESCALAO / SEXO.

5.2. - COLECTIVOS

SUBSIDIOS MONETARIOS E TAGAS AOS 3 CLUBES MELHORES CLASSIFICADOS, CONFORME O
REGULAMENTO ESPECIFICO.

O Director Técnico Regional — Jodo Ferrao




